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Kontemplation

Kurse der via contemplativa
2015, inkl. 1. Quartal 2016

Kursanmeldung und Bedingungen

Kursanmeldung per Post (Anmeldekarte) oder online
Sie haben zwei Möglichkeiten zur schriftlichen Anmeldung Ihrer 
gewünschten Kurse: entweder per Post oder per E-Mail/Website. 
Ihre Anmeldung gilt als verbindlich und wird entweder per E-Mail 
(bitte Adresse angeben!) oder per Briefpost bestätigt. Sollte der 
Kurs ausgebucht sein, werden Sie umgehend informiert. Zur Online-
Anmeldung klicken Sie auf unserer Website www.lassalle-haus.org 
den gewünschten Kurs unter «Programm/Kurse» an. Nach Anklicken 
von «anmelden» erscheint das Anmeldeformular.
Wenn Sie sich per E-Mail oder über die Website anmelden, erhalten 
Sie die Bestätigung innerhalb von 48 Stunden.

Annullationsbedingungen
Bei Abmeldungen bis vier Wochen vor Kursbeginn wird eine Be-
arbeitungsgebühr von CHF 60 erhoben, erfolgt die Abmeldung 
erst später, beträgt die Gebühr CHF 100. Bei kurzfristigen Abmeldungen 
(drei Tage oder weniger vor Kursbeginn) werden die Kurskosten 
(ohne Pension) in Rechnung gestellt. Erscheinen Sie ohne Abmeldung 
nicht zum Kurs, gehen die Kosten für Kurs und Pension zu Ihren 
Lasten. Die Annullierung ist für Sie kostenlos, wenn Sie eine Ersatz-
person in den Kurs vermitteln.
Wir setzen voraus, dass Sie am ganzen Kurs teilnehmen und im 
Haus übernachten. Kosten für nicht eingenommene Mahlzeiten 
während des Kurses, bei späterer Anreise oder vorzeitiger Abreise 
werden nicht erstattet. Bei Ausbildungslehrgängen gelten besondere 
Bedingungen.

Bezahlungsarten und Kosten
Bitte bezahlen Sie die Rechnung für die Pensions- und Kurskosten 
vor Ort bar oder mit Karte (an den meisten Austragungsorten 
werden EC-Direct, Maestro, Postcard akzeptiert).

Wird der Kurs nicht im Kloster Menzingen durchgeführt, erhalten 
Sie eine Rechnung über das Kursgeld nach dem Kursbesuch per 
Post vom Lassalle-Haus zugestellt.

Diät/Allergien
Auf Ihre speziellen Bedürfnisse gehen wir gerne ein. Bitte teilen 
Sie uns diese bei der Anmeldung mit. Bitte nehmen Sie zur 
Kenntnis, dass für Diätwünsche in allen Austragungsorten ein 
Preiszuschlag verrechnet wird.

Ermässigungen
Studierende und Nicht-Verdienende bis 30 Jahre erhalten – ausser 
bei Reisen – 50% Reduktion auf Pension und Kursgeld.
Für Menschen mit geringem Einkommen (Behinderte, Sozialhilfe-
empfänger, Alleinerziehende, Erwerbslose, Studierende) halten 
wir ermässigte Pensionspreise bereit. Bitte erkundigen Sie sich 
vor Ihrer Anmeldung.

Konsumation
Damit Sie bargeldlos Briefmarken, Karten, Bücher, Getränke und 
Snacks beziehen können, erhalten Sie ein Formular, auf dem Sie 
Ihre Bezüge notieren und vor der Abreise am Empfang bezahlen 
können.

Check-in/Check-out
Wird mit der Kursbestätigung mitgeteilt.
Bitte beachten Sie, dass es im 2015 verschiedene Austragungsorte 
geben wird – detaillierte Informationen dazu entnehmen Sie bitte 
der Website oder der Kursbestätigung.

Kontakt
Für Informationen und Auskünfte ist der Empfang des Lassalle-
Hauses wie folgt geöffnet:
Montag bis Sonntag 8–12 | 13–17 Uhr
vor Kursbeginn bis 18 Uhr
Tel. +41 (0)41 757 14 14
info@lassalle-haus.org
www.lassalle-haus.org



Einführungen via contemplativa

Die via contemplativa vermittelt christliche Kontemplation und 
schöpft aus den Quellen von ost- und westkirchlicher Tradition. 
Die Praxis der Wüstenväter, das hesychastische Jesusgebet (russischer 
Pilger), die kontemplativen Wege des Mittelalters (Meister Eckhart, 
«Wolke des Nichtwissens») und die spanische Mystik (Francisco 
de Osuna, Teresa von Avila, Johannes vom Kreuz) sind dabei die 
massgeblichen Orientierungspunkte.Das Ziel ist die Einübung in 
das Herzensgebet und in eine kontemplative Lebenshaltung. 
Franz Jalics SJ hat mit seinen kontemplativen Exerzitien die 
Übungsweise der via contemplativa wesentlich inspiriert.

Leitung: Noa Zenger
Kurs/Datum: K3 | 20.03.–22.03.2015 | Fr 18:00–So 13:00

Leitung: Heidi Eilinger
Kurs/Datum: K6 | 05.06.–07.06.2015 | Fr 18:00–So 13:00

Leitung: Tobias Karcher SJ, Heidi Eilinger 
Kurs/Datum: K15 | 13.11.–15.11.2015 | Fr 18:00–So 13:00

Leitung: Simon Peng-Keller, Ingeborg Peng-Keller
Kurs/Datum: K22 | 05.02.–07.02.2016 | Fr 18:00–So 13:00

Kosten: CHF 160 | Pension CHF 220
Austragungsort: Kloster Menzingen

Kurse via contemplativa

mit Christian Rutishauser SJ, Heidi Eilinger, Jeremias Marseille OSB
«Danach verlangt mich: Die Freundlichkeit des Herrn zu schauen.» 
(Ps 27,4)
Kurs/Datum: K7 | 21.06.–26.06.2015 | So 18:00–Fr 13:00
Leitung:  Heidi Eilinger
Impulsreferate: Christian Rutishauser SJ
Assistenz: Jeremias Marseille OSB
Kosten: CHF 300 | Pension CHF 550
Austragungsort: Kloster Menzingen

mit Christian Rutishauser SJ, Heidi Eilinger
Kurs/Datum: K24 | 03.04.–10.04.2016 | So 18:00–So 13:00
Kosten: CHF 420 | Pension CHF 770 
Austragungsort: Kloster Menzingen

mit Ingeborg und Simon Peng-Keller
Kontemplationswochenende
Kurs/Datum: K10 | 31.07.–02.08.2015 | Fr 18:00–So 13:00
Kosten: CHF 160 | Pension CHF 220
Austragungsort: Kloster Menzingen
 
Kurs/Datum: K13 | 09.10.–11.10.2015 | Fr 18:00–So 13:00
Kosten: CHF 160 | Pension CHF 220
Austragungsort: Kloster Menzingen

Kurs/Datum: K18 | 18.12.–20.12.2015 | Fr 18:00–So 13:00
Kosten: CHF 160 | Pension CHF 220
Austragungsort: Kloster Menzingen

Osterkurs im Schweigen/2016
Kurs/Datum: K23 | 24.03.–27.03.2016 | Do 18:00–So 13:00
Kosten: CHF 240 | Pension CHF 330
Austragungsort: Kloster Menzingen

mit Noa Zenger und Tobias Karcher SJ
«Ich aber bin wie ein grünender Ölbaum im Hause Gottes, ich 
vertraue auf Gottes Güte auf immer und ewig.» (Ps 52,10)
Kurs/Datum: K9 | 21.07.–31.07.2015 | Di 18:00–Fr 13:00
Kosten: CHF 450 | Pension CHF 880
Austragungsort: Kloster Menzingen

mit Tobias Karcher SJ und Heidi Eilinger
Kurs/Datum: K16 | 22.11.–27.11.2015 | So 18:00–Fr 13:00
Kosten: CHF 300 | Pension CHF 550
Austragungsort: Kloster Menzingen

mit Christian Rutishauser SJ und Noa Zenger
«Mein Herz denkt an dein Wort: Sucht mein Angesicht!? Dein 
Angesicht, Herr, will ich suchen.» (Ps 27,8)
Kurs/Datum: K17 | 06.12.–11.12.2015 | So 18:00 – Fr 13:00
Kosten: CHF 300 | Pension CHF 550
Austragungsort: Kloster Menzingen

Kursleitung

Heidi Eilinger
Exerzitienbegleiterin

Tobias Karcher SJ
Direktor Lassalle-Haus

Ingeborg Peng-Keller
Dr. phil. I, Psychotherapeutin im Justizvollzug 
und geistliche Begleiterin, Zürich

Simon Peng-Keller
PD Dr. theol., Seelsorger und Dozent für 
Theologie der Spiritualität, div. Publikationen 
zu christlicher Spiritualität, Zürich

Christian Rutishauser SJ
Provinzial der Schweizer Jesuiten, Zürich

Noa Zenger
ev. ref. Pfarrerin, 
Exerzitien- und Kontemplationsbegleiterin


